
Rando
fiche®

9  Hébergements

Thorame-​Haute (04170)
Gïte d’étape de la Colle Saint-​Michel : 04170 Thorame-​

Haute, 04 92 83 30 78, www.gite-​haut-​verdon.com.

Méailles (04240)
Gîte le Moulin : 04240 Méailles, 06 15 17 73 17.

Le Fugeret (04240)
Gîte d’ étape et de séjour Saint-​Pierre  : 04240  Le 

Fugeret, 0492833436.

Vallée de la Vaïre (3)

Après les prairies et les forêts du Puy du Rent , découverte des villages pittoresques de la haute 
vallée de la Vaïre

Dénivelée positive :  
139 m 

Dénivelée négative :  
1280 m

840 m

1996 m

 Recommandations
• Dans l’attente du changement prochain des lames sur 
les poteaux directionnels, il est recommandé de suivre 
le balisage GRP® jaune et rouge et les indications des 
rando-​fiches

SITUATION
La Colle Saint Michel est un site de 
ski nordique à 1430 m d’altitude 
sur la commune de Thorame-​Haute 
et située à 12 km du Fugeret

• Office du Tourisme Intercommunal Verdon Tourisme 
Annot : 04 92 83 23 03, www.verdontourisme.com, 
annot@verdontourisme.com.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre 
des Alpes-​de-​Haute-​Provence : 06 80 60 72 48, 
https : //alpes-​haute-​provence.ffrandonnee.fr, 
alpes-​haute-​provence@ffrandonnee.fr.

i

RFN3 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2023. 

Vallée de la Vaïre 
(3)
Du Puy du Rent au Fugeret

1 jour

13 km
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04-​ Le Fugeret

Durant tout ce parcours, de la Colle 
Saint Michel jusqu’au village du 
Fugeret, vous aurez tout loisir d’ima-
giner ( car les deux tours dont nous 
allons parler sont à ce jour depuis 
longtemps en ruine) deux tourelles 
anciennes qui passent pour dater du 
XIII ème siècle qui se tenaient au-​des-
sus de la route actuelle sur les pentes 
du Puy de Rent ; la première se trou-
vait encore sur le territoire de la Colle 
et la seconde peu avant le Fugeret. Plus 
bas à Annot au quartier de Vérimande, 
se trouve encore une ferme que l’on 
appelle la Tour des Templiers et qui 
date de cette époque.
D’après la tradition orale, que certains 
apparentent à une légende, les tem-
pliers avaient construit ces trois bâti-
ments parfaitement en droite ligne, ce 
qui leur permettait de correspondre à 
l’aide de fumées le jour et de feux la 

nuit, en une sorte de code de transmis-
sion déjà connu par les Judéens dont 
parle la Bible. En quelques instants ils 
pouvaient donc se renseigner sur toute 
attaque éventuelle. Il est aujourd’hui 
délicat de répondre à la pertinence de 
ce système, mais l’étude de plans avec 
courbes permet de répondre positive-
ment à cette gageure.
Il est cependant certain et de nombreux 
historiens l’ont prouvé que la vallée de 
la Vaïre et quasiment tous ses villages 
ont tenu des maisons templières. A 
Anoth, le 5  février 1308, à la Tour de 
Vérimande, le Viguier et ses hommes 
procédèrent à l’inventaire du patrimoine 
des Templiers locaux, en présence des 
derniers occupants  : Orsetti, Vincent, 
Boucanier, Sénéquier et Durandi*.
*Inventaire consultable aux archives b 
104 des Bouches du Rhône.
J.L.Damon
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Du Puy du Rent à La Colle Saint Michel 3,5 km 1 h 15

1  Du poteau "Puy de Rent" l’itinéraire se poursuit vers le nord, passe plusieurs mamelons et laisse à 
gauche une cabane d’alpage . Le sentier amorce ensuite une longue descente alternant des pâturages et 
des pierriers pour rejoindre une forêt de mélèzes . (  > Bien suivre les cairns dans la descente) . En 
vue du hameau de la Colle St Michel, au poteau "Thorame Haute 17", prendre la piste à droite, passer après 
200 m devant une ferme et rester sur la piste en stabilisé pour rejoindre la Colle Saint Michel. Traverser la 
D 908 et arriver au gîte.

De La Colle Saint Michel à Méailles 7 km 2 h 30

2  Du gîte prendre à gauche la D 908 et la suivre sur 1 km ( (  > attention la progression se fait sur 
une route sans protection), ignorer la route de Peyresq et continuer en empruntant à gauche le chemin 
protégé par une barrière en béton.

3  S’engager à gauche sur le chemin débutant dans le virage et descendant en sous-​bois. Rejoindre ainsi 
un chemin à proximité d’une maison. Tourner alors à gauche, puis tout de suite à droite. Descendre dans la 
même direction (sud-​est) jusqu’aux maisons de Rioufred où l’on retrouve un large chemin. Continuer sur la 
droite. Passer ainsi les ravins successifs de Clot Mureau et d’Inarde puis sous la maison isolée du Buchail-
lon, descendre à gauche par un sentier vers le pont en bois traversant la Vaïre. Juste en amont de celui-​ci, 
on débouche sur la D 210 que l’on suit quelques mètres sur la gauche jusqu’au départ d’un sentier sur la 
droite. On retrouve la route d’accès à Méailles, en amont, et on la suit à nouveau sur la gauche. Franchir 
un passage à niveau avant de s’engager dans un sentier démarrant dans le lacet juste au-​dessus de la 
desserte de la gare de Méailles. Prendre aussitôt à gauche une ruelle aboutissant à la place du village de 
Méailles (1 000 m).

De Méailles au Fugeret 2,6 km 45 min

4  Passer devant l’église, prendre la rue de l’église , laisser à main droite le parking et passer devant un 
lavoir . Prendre à droite la route des granges, puis route d’Annot. Quitter la route d’Annot et suivre à gauche 
le chemin de Notre Dame. Devant la station d’épuration continuer de descendre par la piste puis la quitter 
pour suivre un petit sentier au milieu des buis. Rentrer dans une forêt de pins et de châtaigniers. Le che-
min arrive sur la route, la prendre à gauche (  > Prudence en longeant la route) et descendre jusqu’à 
l’entrée du Fugeret. Quitter la D 210 et prendre à gauche la D 908 , rentrer dans le village par la grand Rue, 
rejoindre la Place du Village . 5 
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